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Epilepsie, une maladie curable ? 

 
Selon la persistance des crises, leur gravité et les déficiences associées, la personne épileptique 
est handicapée ou non. 

Évolution des épilepsies de l’enfant 
Les épilepsies de l’enfant ont des pronostics divers selon l’origine de l’épilepsie et la réponse au 
traitement. 

Guérison spontanée dans 30 % des cas 
 arrêt du traitement définitif une fois la guérison obtenue. 
 excellent pronostic : pas de handicap. 
 Veiller à éviter échec scolaire et difficultés psychologiques durant la période d’épilepsie. 

Chirurgie dans 10 % des cas 
 guérison. 
 excellent pronostic. 
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Stabilisation dans 40 % des cas 
 pas de crise, à condition de poursuivre le traitement. 
 bon à très bon pronostic. 
 l’adolescence peut être une période à risque (hygiène de vie, observance du traitement). 
 épilepsie et contraception, grossesse : demander un avis spécialisé pour traitement 

adapté. 

Non‐équilibration dans 20 % des cas 
 l’épilepsie reste pharmacorésistante et crée un handicap. 

 

Le présent document est issu d'un travail de recherche et compilation de la Fédération EFAPPE 

Il est destiné à votre information. 

Les interlocuteurs publics que vous rencontrez pour résoudre vos questions, obtenir les prestations nécessaires, peuvent 
ne pas encore avoir été destinataires des informations contenues. Dans ce cas, contactez nous 

Les textes évoluent, vérifier sur notre site leur actualité au moment de leur utilisation. efappe.epilepsies.fr  
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